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  В рамках реализации Плана проведения региональных тематических мероприятий по
профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни, 24 октября 2022года
в социально-реабилитационном отделении  АУ РА «КЦСОН» состоялась беседа
«Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний в пожилом возрасте», в честь
Всемирного дня борьбы с инсультом, который отмечается 29 октября.

      

  Беседу провел врач-терапевт социально-реабилитационного отделения Виктор
Дмитриевич Гончаров. Виктор Дмитриевич подробно остановился на правилах для
качественной жизни с сердечно-сосудистыми заболеваниями   и факторов риска
развития ССЗ, а так же ответил на все уточняющие вопросы пациентов отделения.
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