
Психолог ювенальной службы провел занятие с несовершеннолетними, содержащимися в СИЗО - 1
29.02.2016 11:21

    Психологом ювенальной службы АУ РА «КЦСОН» проведено занятие по методу
сказко-терапии с несовершеннолетними подозреваемыми и обвиняемыми,
содержащимися в СИЗО – 1 УФСИН России по Республике Алтай.           В процессе
занятия по методу сказко-терапии решается широкий круг задач: развитие чувства
взаимопомощи и поддержки, коррекции личности, расширение
эмоционально-поведенческих реакций и многое другое. В сказке никто не учит "жить
правильно". События сказочной истории естественно и логично вытекают одно из
другого. Таким образом, подросток воспринимает и усваивает причинно-следственные
связи, существующие в этом мире. Психолог центра отмечает, что на осознаваемом,
несовершеннолетние могут и не принимать сказку, однако положительный эффект от
работы есть, т.е. изменения часто происходят на подсознательном или бессознательном
уровне. После прослушивания и обсуждения сказки, подростки приступили к лепке из
пластилина «могучей личности», наделяя ее необходимыми качествами для жизненного
пути. Одним из важных моментов этого направления является то, что в процессе работы
психолог следит за всеми изменениями, происходящими с подростком, включая
малейшие изменения мимики, пантомимики, дыхания и исходя из этого, строит свою
дальнейшую работу в соответствии с его реакцией.
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